
Vier dagen lang
lopen of feesten
NIJMEGEN - Nijmeegse
zanger Paul de Graaf
treedt dit jaar opnieuw op
tijdens de Vlaggenparade
op zondag 13 juli. Hij
zingt dan het 4Daagse-
lied 'Stappen (4 Dagen
Lang). 
Het lied, dat zes jaar gele-
den voor het eerst werd
uitgevoerd, is een klassie-
ke meezinger over vol-
houden ondanks tegen-
slagen, en gaat zowel over
de 4Daagse-lopers als de
4Daagse-feesten. 
Een videoclip van ‘Stap-
pen (4 Dagen Lang)’ op de
website
www.pauldegraaf.nl, vol
met het unieke 4daagse-
gevoel, is inmiddels dui-
zenden keren bekeken.

Automobilist rijdt
onder invloed 

BEMMEL - De politie heeft
dinsdagmiddag 8 juli een
39-jarige man uit Bemmel
aangehouden wegens rij-
den onder invloed. Het rij-
bewijs van de bestuurder
bleek al eerder te zijn inge-
vorderd. 
De man werd rond half vijf
tijdens een routinecontro-
le staande gehouden aan
de Hoplaan. Omdat agen-
ten alcohol roken bij de
man werd hem gevraagd
mee te werken aan een
blaastest. De Bemmelnaar
weigerde mee te werken
aan de test, maar wilde wel
mee naar het bureau voor
ademonderzoek. Daar
bleek dat hij met een alco-
holpromillage van 0,80
reed.

NIJMEGEN - Op de dag voor
de 4Daagse ontdekt de Nij-
meegse buschauffeur Ro-
gier Hoofs in zijn bus een
aanwijzing voor een mis-
daad. Iemand dreigt met
moord op een deelnemer
aan de 4Daagse. Een moord
op straat, tussen duizenden
wandelaars. Loos alarm of
een waarschuwing?

Deze laatste vraag is dé ham-
vraag van de 4Daagse-thriller
'De dood of de Gladiolen' van
Rudy Dek. De lezer wordt vanaf
bladzijde 1 meegesleurd in een
kolkende stroom van gebeurte-
nissen in de binnenstad van
Nijmegen. Bierbrouwerij De
Hemel, café In de Blauwe
Hand, het Keizer Karelplein, en
zelfs een verwijzing naar de
fietsenkelderaffaire; het komt
allemaal terug in het boek. 

Toch woont de schrijver tegen
de verwachting in niet in Nij-
megen. "Ik woon in Veenen-
daal", vertelt Dek, van beroep
taaltrainer. "Ik kom echter voor
mijn werk veel in Nijmegen. En
toen ik eenmaal besloten had
een 4Daagse-thriller te schrij-
ven heb ik natuurlijk veel rond-
gewandeld en gefietst om de
stad goed te leren kennen." Het
boek gaat over een bus-
chauffeur die koortsachtig op
zoek gaat naar een 4Daagse-lo-

per die van plan is een moord te
plegen. 

Hoe kom je op zo'n idee? "Ie-
mand tipte mij dat het zo leuk
zou zijn als er een keer zo'n
boek over de 4daagse zou wor-
den geschreven", vertelt Dek.
"Ik ben dat idee gaan uitwer-
ken. De 4Daagse is met al die
miljoenen mensen op de been
een perfect decor voor een
thriller." 

Is de schrijver niet bang dat hij
mensen op ideeën brengt.
"Nee hoor", lacht Dek. "Men-
sen met verkeerde plannen
hadden de 4Daagse dan al veel
eerder ontdekt." Dek heeft in
zijn boek gepoogd er meer van
te maken dan een simpele mis-
daad thriller. In het spannende
verhaal is ook ruimte voor de
tegenstellingen tussen valide
en invalide mensen. Zo moet
Rogier Hoofs naast zijn strijd

tegen de onbekende 'moorde-
naar' ook nog zorgen voor zijn
zieke moeder. 

Zelf kan hoofdrolspeler Rogier
Hoofs tot zijn grote frustratie
niet meelopen met de 4Daag-
se. Of de lezer al deze tegenstel-
lingen begrijpt is de vraag want
vanaf de Dag van Elst is er maar
één vraag die al het andere ver-
dringt: 'Wat gaat er nu precies
gebeuren op de Via Gladiola?'

De dood of de Gla-
diolen is de naam
van de kersverse
4Daagsethriller.
FOTO PIET HEIJSEN

Boek

De redactie mag vijf exem-
plaren van 'De dood of de
gladiolen' weggeven. Wat
moet u daarvoor doen? 
Mail hiervoor uw leukste
4Daagse-herinnering of
4Daagse-anekdote naar:
vierdaagse@whk.wegener.nl

De tekst moet minimaal
50 woorden zijn. Alle reac-
ties worden geplaatst op
de speciale 4Daagse-web-
site van dé Weekkrant:
www.deweekkrant.nl/4daagse

De vijf inzenders met de
mooiste anekdote of her-
innering winnen het boek.
Zij krijgen een e-mail met
meer informatie. Inzen-
den kan tot en met woens-
dag 16 juli.

Het boek 'De dood of de gla-
diolen' is te koop bij alle
boekhandels in Nederland.
Het kost 9,50 euro. 
Ook kan men het boek be-
stellen op de website
www.dedoodofdegladiolen.
com. Hier is ook het begin
van ieder hoofdstuk te lezen.

Thriller tijdens 4Daagse 
WIE IS DE DADER?

Winnen?DOOR JANNEKE VAN BERGEN
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Hét vrouwenmagazine!
Skuzzie.nl

Help/hoera: de zon!
Op een zonnige dag trekken we het
liefst zoveel mogelijk uit. Dat gaat
niet altijd even stijlvol…Voor ieder-

een die bij de gedachte aan min-
der bedekkende kledij spontaan
peentjes zweet, wat zomerse tips!
Wist je dat (oker)geel naast paars
deze zomer dé kleur is? Een pan-
ty is een no go, kies liever voor een

legging. Show je benen en draag
een vrolijk jurkje. Meer lezen? 

www.skuzzie.nl/mode/trends

Strand in huis
Strandliefhebbers kunnen het
strandgevoel nu ook naar binnen
halen! Via deze webshop kun je al-
lerlei leuke artikelen bestellen die
deze sfeer in je huis brengen. Echte
strandstoelen (ja, die leuke, waar je
met z'n tweeën heerlijk in kunt re-
laxen), strandtassen, laarsjes, leuke
meubeltjes voor de kinderkamer:
noem het maar op. Gewoon even
gaan kijken!

www.skuzzie.nl/leuke_links/shops

Drinkwater op vakantie
In het buitenland is het met het
drinkwater vaak anders gesteld dan
in Nederland: er zijn landen waar het
leidingwater niet goed of zelfs hele-
maal niet wordt gezuiverd. Je kunt
daar behoorlijk ziek van worden.
Koop tijdens je vakantie dus flessen
water in de supermarkt of kook het
eerst. Drink je buiten de deur, denk
dan ook aan andere vormen van wa-
ter als ijsblokjes of ijs. Meer lezen?

www.skuzzie.nl/jouw-lijf/gezondheid

Swing it out!
Wiegende heupen, sierlijke bewe-
gingen, oosterse klanken: buikdan-
sen is hot en dat blijkt ook uit het
enorme aanbod buikdansworks-
hops. Een leuk idee voor een vrijge-
zellenfeestje of om zelf te doen met
een groep vriendinnen. Deze week
zet Skuzzie.nl wat adresjes voor je
op een rij. Meer leuke dingen doen
vind je onder de rubriek Leuke
Links!

www.skuzzie.nl/leuke_links/dingen-doen

Mode Shops GezondheidDingen doen

Word gratis lid van Skuzzie.nl!

Als lid profiteer je van de volgende voordelen:
* Praat mee op het forum
* Reageer op artikelen
* Plaats jouw tips op Skuzzie.nl
* Win leuke prijzen

Winnen! 
Doe mee en maakkans op een leuk
strandpakket…

Klik en win
Win één van de 100 
geweldige Festivalbags 
van Grolsch!
LIFE'S A FESTIVAL. Met dit motto is Grolsch aanwezig op vele festivals deze 
zomer. Denk maar aan Sensation White & Black, North Sea Jazz Festival, 
Zwarte Cross, Loveland Festival, Lowlands, Mystery Land en nog veel meer! 
Voor de bezoeker van deze festivals is de festivalbag dé ultieme reistas, 
maar natuurlijk ook perfect te gebruiken als stevige draagtas. In samenwerking
met Grolsch geeft  dé Weekkrant 
100 Festivalbags weg. Ga snel naar www.deweekkrant.nl/actie

100x
Grolsch

Festivalbags

@ MIJN MENING
Op deweekkrant.nl kun je terecht om bijvoorbeeld een idee voor
een avondje uit te zoeken, je kunt een eigen verhaal schrijven over
alles wat er in je omgeving gebeurt, maar je kunt er ook terecht met
je eigen mening. Als je bijvoorbeeld een klacht hebt over de manier
waarop je behandeld bent op het stadskantoor, zoals iemand uit
Helmond die zich Scamp noemt, kun je je verhaal kwijt.
Maar verder gaan kan ook. Bijvoorbeeld als je, zoals 'hondenbezit-
ter' uit Barneveld, een actie wilt opzetten tegen het gemeentelijke
hondenbeleid. Via de weekkrant.nl vind je de mensen die ook wil-
len protesteren.
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